Mucaume, ye Hamame Bpeme -
3a ocb3aHamocm? [lomucaeme nak!

Ocv3Hamocm 3a B8cuuku 4

Mvgpocm,
cnocobHa ga npomeHu cBema



mPEATOBOTP

IIPEATOBOP

Ocw3namocm 3a Bcuuku!

36yuu gocma kpatto.

Ho kamo ce 3amucau uoBek, sawo nok te? Ocodeqo 6
guewto Bpeme, kozamo kubBeem ¢ moakoBa cepuosen
Bempewet u BoHwed cmpec 6 ungubugyasen u koaekmu-
Bex naan.

T'oBopetiku 3a Mbgpocm, cnocodHa ga npomenu cbema,
namMam npegbBug nakakBa xunepooaa. ToBa e nomenuuan,
kotumo mokem ga npegaBame egus Ha gpye u kotimo e 3a-
roken 666 Beeku equu om Hac no e moakoBa 3peauwen,
1o, kakmo ce nagaBam ga usdacHsA, 3HauUmMeEAEH HAYUH.
Mrvgpocmma mMoke ga ce kyamuBupa upes ocb3Hamocm
#a Maaku u 2oaemu cmonku. TIpes nocaeguume 40 2ogu-
Hu umax npubusezusama ga Bugs kak ms ce nosbaba u
npoubPmsba 6 Moo pazauusu odaacmu. Ceea Haverku-
me Ha Masu Mbgpocm ce pagnpocmpanabam no ueaus
cBam u ma cmaBa Bce no-cuana, a nyskgama om Hes — Bee
no-xasokumeana.
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EBosrouuonnusm Broc
Ha mequmamuBra ocv3Hamocm

Ako npuemem, ue eBoatouuoHHuAm HU nbm kamo
xopa BkatouBa npozpecubro onozxabaue Ha cede cu, kamo
NO MO3U HAYUH ocbwecmBaBame no-20AIMa yacm om ume-
mo, ¢ koemo cme ce HazoBaau kamo Bug* u npecmaBame ga
ce ynuwozkabame u ga cvdgabame kowmapsu anmuymonuu,
we mpaoBa ga noemem omzoBopHocm 32 cede cu Ha cbBeem
1060 HubBo. CmaBa Bronpoc 32 omzoboprocmma 3a coocmBe-
HUA HU YM, odbwecmBo u naatema. B npomuben cayuai, ako
Bwanpuemem Mmutasomo kamo usakakw8 npoaoe, moke ga ce
okake, ue Bceku Boano uau HeBoano gonpusacs ¢ Hewo
gpedHO, HO HE U HE3HAYUMEAHO, 32 Cb3gaBanemo Ha uskato-
yumeaHo Hesdgpabocaober u mpobew, cBam, koimo xHukou
HAMa ga e wacmauB ga obumaba. Bepoamuo Hawemo xuas-
goaemue nogueHaBa Hal-MHOZO UMeHHO mo3u acnekm om
peaanocmma — uoBeuecmBomo npozpecuBuo 320045162
npeg ouyume Hu. Cmaba Bce no-mpygHo u onacHo ga u2Ho-
pupame masu peaatocm kakmo unagubugyaaro, maka u ko-
AekmuBto.

Emo 3awo ugesma 3a ocv3Hamocm 3a Bcuuku u kyamu-
Buparemo Ha noBeue mbgpocm, npoababawa ce 6 nobege-
Huemo u 2pukama 3a nawus cBam, ve e nposaba va kpaito
MUCAEHE UAU ugeaaucmuuta 3ameumadocm. Ta e ochoBru-
am pakmop 3a Hawemo kpamkocpouto u gvazocpouno
oueasBate, 3gpabe u pazbumue kamo Bug. Ho 3a ga cMe om

* Homo sapiens sapiens: Bugbm, kolimo e cb3HameAeH u 3Hae, ue € Cb3Ha-
meaet; om Aamutickomo sapere — BkycBam uau nosnabam (Buk Kuuea 1 om
masu nopeguua Megumauuama ne e moBa, koemo mucaume, Yacm 2, Havus
CbC cungpom na gepuuum na Buumanuemo). — bea. abm.
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kaaubwpa Ha moBa ozpomuo npeguzbukameacmBo, ocv3-
Hamocmma, 3a koamo 20Bops, mpsa6Ba ga 6vge abme-
MUuyHa; ga € yacm om npuduunHama pamka Ha gapma¥,
Hacvbpuabawa u pa3bubawa mbgpocm u cbcmpagatue. 13-
noa3bam mepmuHa ocw3Hamocn B cMucbA Ha onpegeseH
HavyuH Ha Be3npuamue u cowecmByBare, koimo uma goa-
2a ucmopus Ha ma3u naasema. Tol e HaOpaA 3HauumeAHa
unepuus 6 coBpementocmma, mvli kamo Bce no-uecmo
HaBauza no pasauuet Hayu 6 nydauutus guckypce Ha Mto-
20 odbwecmbBa u kyamypu. EcmecmBero nogxogom, kot-
mo 3acmbnBam, mpadBa ga 6vge u e odocHoBad u 3awu-
mex Ha Beako HuBo nog popmama Ha emuuHa, peasna,
getcmBena u 6 kpatina cmemka deskopucmua Mbgpocm u
noBegexue. Mokem ga MucauM 3a ocb3Hamocmma kamo
3a egud om npumouume 6 mpaguuuama Ha yobewkama
Mbgpocm. Makap ue nati-goadokume U kopetu ca 6 6ygus-
Ma, HelHama cbwHocm e yHuBepcaaxa u npucvemba no
egud uau gpye Hauut 666 Bcuuku uoBewku kyamypu u
mpaguuuu.

Cmamam, ue Bce no-wupokomo Bw3npuemate u npak-
mukyBane Ha Megumauus 3a ocb3Hamocm B Auuxus u
npodecuonarnua kubom, kakmo u cv3Hameanomo u
npusokedue Muz no Mu2 u get no get 6 peakuuume xu
kvm obumaBanus om Hac cBam, 6u Mo2A0 ga 0bge ocHoba
Ha ucmuscko 6aazonoayuue, cnokoticmbBue u Acsoma 8 o2-
pOMHOMO pa3Hoodpasue om Hapogu, kyamypu u cmpeme-
*ku Ha naanemama. Ocwanamocmma uma kakBo ga npeg-
aoku Ha Bcuuku kamo auunocmu u kamo 2a006aa1a vo-

* Ako gymama gapma se Bu e nosnama, Buk Kuuea 1 Megumauuama ne e
moBa, koemo mucaume. — bea. abm.
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Bewka odwrocm. Cnopeg men He cvwecmbByBa kakBomo u
ga e CoMHeHue, ue HeUHuAm mpadchopMauuoHe NOmeH-
uuaa mpa6Ba ga 6vge ocvwecmben Ha npakmuka no Ges-
kpatino muozo mBopuecku nauunu. Bakuo e ga 20 Hanpa-
Bum, 3awomo guec cme Ha kpvbecmonom 6 pazbumuemo
Ha vawusa Bug, kuBeew, 6 Hawemo gaseu-no-kpexko-
omkoakomo-gockopo-cu-mucaexme naasemapHo obuma-
Auuwe.

Egxa om mHozomo ckopowru usgukauuu, ue ocb3xa-
mocmma HaBausa B macoBusa nybauuen guckype e dak-
mbm, ye Ha Hed € nocBemena nocaeguama 2aaba om kxuza-
ma 21 ypoka 3a 21 Bek na ucmopuka F08aa Hoa Xapapu
(Mamok-3anag, 2019). B vesa mou paskpuBa, ue caeg equu
10-gueben pumpuum npe3 2000 2. e 3anounaa ga Mequmu-
pa Beeku gen. OcBen moBa ekezogro yuacmBa 6 unmensu-
Bex MbauaAub pumpulim ¢ npogbakumesHocm equt uau
gba meceua (6e3 gocmvn go krueu u couuasnu meguu). To-
Ba cam0 no cede cu 20Bopu muozo. Caeg kamo Hu npeg-
Aoku gBa uzkatouumeato nonyaspuu, geadboku, npoBoka-
mubBxu u npoHuuameAHu mpyga, onucbawu ucmopusama
na uobeka (Sapiens. Kpamka ucmopua na uwoBevecmbomo,
I13mok-3anag, 2016), u uakou gocma ykacaBawu npegus-
BukameacmBa, npeg koumo cme uznpabenu kamo 6ug 6
Hau-0ausko 6vgewe (Homo Deus. Kpamka ucmopus na 6v-
geuemo, V13mok-3anag, 2018), nai-ckopownama my kuuea,
cbwo decmeenvp, uzbauua om ugA0mo moBa HayuHo u3-
caegBane gbagecem u equu katouoBu ypoka 3a nacmos-
wemo. Hamupam 3a gocma nokazameano u ygoBaemebo-
paBawo, ue caeg kamo Xapapu maka ymeao cnauma MHO20-
opouxu ucmopuuecku Huwku, 3a ga paskpue oepomHume
npeguabukameacmBa, npeg koumo e usznpabes Bugom Hu
gtec, mou ugpuuto Bwvanpuema cmpozama npakmuka xa
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ocb3Hamocm B coocmBenus cu kuBom. ABmopwm s onpe-
gead kamo xe Muozo Bepoamen, Ho Mozke 6u cvwecmben
eaemenm, kotimo uoBeuecmBomo mpa66a ga kyamuBupa,
ako ucka ga ce cnpaBu ¢ noBume npegusbukameacmBa,
Bv3tuknasu BeaegembBue Ha undpopmavuoHHume u buo-
mexxorozuume. Pazzaaekga 2u uskatouumeato gemaiano
u ompe3Babawo.

Ha 9 cenmembpu 2018 2. na nopba cmparuua 6 negeaxa-
ma kuuzkua pyopuka na Hio Fopk maiimc uzausa cmamus
om bua l'etimc, o3azaaBena Aa mucaum mauwaoro*. locBe-
mena e Ha knueama 21 ypoka 3a 21 Bek u mvi kamo Xapa-
pu e Mawabed Mmucaumes, mbopeu u cunmesamop kamo
ucmopuk, 6 mekema Ietime numa:

KakBo mpsi66a ga nanpaBum no Bvnpoca cnopeg Xapapu?
[m. e. omHocHo u3bpoerume om Xapapu 2oaemu npeguabuka-
meacmBa, npeg koumo nosacmostwiem cme usnpabetu kamo
Bug] Krnueama e usnvempena ¢ npakmuuecku cvBemu, Bkato-
yuMeAHO mpucmpanxa cmpamezus 3a 60pba ¢ mepopusma u
nskoako 3a cnpabsaue ¢ gpaawubu voBunu. Ho 2aabuama my
uges ce cBekga go caegnomo: megumupatme. EcmecmBeto,
He npegnoaaza, ue npodbaeMume Ha cBema wie uzuesHam, cmu-
2a gocmambuHo Xopa ga cegHam B nosuuust Aomoc u ga ckan-

#* Koakomo u uporuuto ga 36yuu, oce3samocmma e gaseu no-Mawadxa om
MUCAEHEMO U € OPMOZOHaAHA HA He20. OCh3Hamocmma u MucbAma coBeem
e ca B3aumno uskatouBawu ce u ako ce pasdepam npabuato, Mozam ga ce
gonbaBam u ga ce Bb3noa3Bam uskarouumeano Muozo egua om gpyea. Tyk
opmozonainocm 03Hauaba, ue ocvh3Hamocmma e HezaBucumo usMepeHue,
koemo Bvanpuema okoaxus cBam Hapeg ¢ MucaeHemo, u e cnocobHO ga npe-
gocmabu pazauuta 2aegia mouka, om kosimo ga usxokga pauuoHasHusm Hu
npouec. [ToBeue unpopmauus 3a opmozonarssocmma wie Hamepume B Kxuea
3 Iesebnama cuaa na ocvanamocmma. — bea. abm.
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gupam Om. Ho nacmosiBa, ue kuBomvm 8 XXI Bek usuckBa oc-
3HAMOCM — ga ONO3HAEM cebe Cu NO-gobpe U ga NpozAegHEM
3a moBa kak gonpunacsime 3a cmpagatuemo 6 cobemBetust cu
*kuBom. Aecto mozkem ga omaroBakum masu mesa, HO 3a MeH,
kamo uoBek, npemunaa kypc no ocv3namocm u megumauus,
ms 36yuu ybegumeaHo.

TBvpgeruemo e gocma Bneuamaabawo, ocodero ako ug-
6a om bua Teumc. 610 moul € usnumaa AUYHO cuaama Ha
0Cbh3HAMOCMMa.

OcxoBromo nocaasue Ha knuzama e, ue npegu ga ce npe-
gagem u ga npecmasem ga 6bgem uoBeutu, usnpabauku ce
npeg onucatume om Xapapu npegusbukameacmBa xa uz-
kycmBexusa unmesekm, unmeauzesmaume podomu u uug-
poBo, ako He u buorozuuHO nOGoOpenume xopa, u gp.,
mpsA6Ba ga Hanpabum tewo gpyzo. Mozke ga ce Haroku ga
npoBegem 3agvadboueno npoyubate kakBo o3xnauaba ga 6-
gew u ga ce yyBcmBaw ucmuncku ocbwecmBen u Oyge yo-
Bek. ToBa e eguoBpemero Moabama u npegusbukameacm-
Bomo kakmo na masu knuea, maka u na Bcuukume uemupu
kuueu om nacmoswama nopeguua — ga gotigem Ha cebe cu.
Ta npukanBa kvm cuana auuna anzakupasocm om Bawa
cmpana, mwi kamo Bceku Hocu omeoBoprocm e camo 3a
cebe cu, Ho u 3a cBema. Hawama omzoBoprocm e ga Bop-
wum cobcmBenama cu Bempewsa u BeHwna paboma upes
pegobBuo kyamuBupase sa ocvanamocm kakmo kamo mequ-
mamuBxa npakmuka, maka u kamo nauux Ha cowecmByBa-
te. Taka we mozkem Bv3mozkHo Hal-goOpe ga onosuaem u ga
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obumaBame nvatouernto cBoemo cvwecmBbo u bozamust My
nomexuuaa mouHo myk u ceea.

Eaemesmume om gapmama, ocHoBaxa Ha yHuBepcaata-
ma MmegumamuBta ocb3Hamocm, ce cbgbpkam 6 Mbgpocm-
ma Ha Bcaka uoBewka kyamypa. Emo 3awo Ha ocv3samocm-
ma e npucbwo ga npuodbwaba, ga npemaxba 6apuepume
npeg komynukauusama u ga Hamupa obwa uea. Ta e Hacwp-
uaBa pasgesequemo. Hama equu npaBuset Hauun ga ce kya-
muBupa ocvb3Hamocm u HAMa kamexusuc uau cucmema om
BapBanus, koumo uoBek mpacBa ga Bvr3npueme 3a ueama.
Hewo noBeue, ma3u HoBoBw3nukBawa Mbgpocm npogea-
*kaba ga ce pa3Buba upes Hac u Hauuxa, no koimo pewaba-
Me ga Bogum kuBoma cu u ga ce usnpabame npeg cBoume
ucmutcku npegusbukameacmBa u Bvo3moknocmu. Ta e om-
paketue Ha Hawama Hal-gbadboka u gobpa cvbwrocm kamo
yobewku cvwecmba, Hawemo MHO2000pa3ue u cowebpe-
MEHHO equHcmBo.

Aa ce cnpusamenum cvc cobcmBenua cu
yM U maio: yHubBepcasna npakmuka
30 MequmManus

Pazbupa ce, Mbgpocmma, 32 kosmo 2oBopum, uz-
uckBa nenpekvcuamo kyamuBupaue. ToBa npegnoaaea us-
kakBa npakmuka, koamo a nogxpauba, noggepzka u 3agea-
oouabBa. 3awomo ocb3Hamocmma He e ucmutcka, ako xe ce
skuBee. 1 moBa o3nauaba ga 0vge Bonavmena B ekeguebue-
mo Hu. Xopama, koumo g npuemMam no moau HavuH, npa-
Bsam Hal-godopomo, Ha koemo ca cnocobHu — me He 20HAMm
nakakvb negocmuzkum ugeas, a nocmoascmbam 8 nayuxa
cu Ha kuBom u My no3BoasBam ga ce pa3buba.
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3awo?

3awomo ocb3Hamocmma He e npocmo xy6aBa uges,
npuamua ¢urocodus, ugeorozusa uau kamexusuc. Ta e
cucmeMamuuta u yuubepcaato npusokuma megumamuB-
#a npakmuka — ynuBepcaana, 3awomo Ha 0cb3Hamocmma
Mozke ga ce 2aega kamo na gyngamermanes obw, nbm Ha
yoBeuecmbomo, nezabucumo om kyamypa u mpaguuuu. B
kpatina cMemka ocb3Hamocmma e HauuH Ha cowecmByBa-
He; m e onpegeaer Bug Bzaumoomuowenue ¢ kumetickus
onum u uskuBabanus. Ta usuckBa nenpekoctamo om-
2aekgane u nogxpanBane na ungubugyaano nubo, ako uc-
kame ga kuBeem kuboma cu nbaHoueHHo u cBobogHo u ga
cv3gabame nogkpenswu odbwsocmu. ITo cowus Hauuy, no
kotimo mysukanmume mps66a pegoBto ga Hacmpotbam u
npexsacmpoiBam uscmpymenmume cu npegu, a noxakoza
gopu u no Bpeme Ha usnvaserue, npakmukyBanemo na
ocw3tamocm Mozke ga ce pasaaezkga kamo Bug Hacmpotka
Ha uHCcmpymedma Ha Buumatuemo cu u B3aumMmoomuowe-
Hue ¢ nbaHuA cnekmop Ha Besako nawe npekubaBane. Ha-
Ma 3nauerue kakwub Bupmyos e mysukanmom. Tot mpac6a
pegoBuo ga nacmpoiba uscmpymenma cu. Koakomo no-
ycnewet e, moakoBa noBeue mpa66a ga npakmukyBa. ToBa
e equt Henopouet kpve.

Aopu Hai-zoaemume mysukaumu ce ynpakuabam, u mo
noBeue om Bcuuku ocmanasu. Camo ye npu ocb3Hamocm-
ma HAMa pasgeacHue MeXkqy penemuuus u usnviHeHue.
3awo? 3awomo HAMa npegecmabaeHue u HAMA penemuuus.
Cowecmbyba equucmbeno Hacmoawuam momedm. TobBa e
mo. Oce3namocmma e Moke ga o0vge ycvBupuencmba-
Ha. ToBa, koemo kyamuBupame upe3 cBosama npakmuka, e
NOCMUZAHeMO HA NO-20AAM gOCHBN U UHMUMHOCM ¢ Bpo-
geHama cu cnocodHocm 3a ocbdnamocm. Hue ce yuum ga
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ce HateceM B masu 30Ha, ga 3akuBeem 6 Hea u ms ga e Ha-
wusam peskum no nogpaszdupane, om koimo npousmuua
usgAama Hu geusocm.

Mnoeo Bpamu, egna cmaa:
nvpbocmenennama poia
Ha pazHoodpasuemo u npuobuabaremo

[TIpakmukama na ocv3samocm u nposbama u 6
cBema mps66a ga 6'vge moakoBa paznoodpasua, koakomo
ca xopama, koumo ce 3acmonBam 3a Hes, npuemam s, Bon-
arvwabam g u ce Bv3noa36am om Hes. Beeku 20 npabu no
cBot Hauun — mouro kakmo mysukama, kosmo mBopum u
Ha koamo ce pagBame, e moakoBa paznoauka, ucmuncka
Bceaena om kuBo uspazaBane na yobewkama gywebrocm u
cBop3Bare mekgy xopama.

B cowomo Bpeme, ako Mme numame, onpegeaeHo CbM
npumectex om ueaus wym, kotimo ce Bguza okoao ocv3Ha-
mocmma B Hawu gHu, u mengesuuAma Hakou ga ce pekaa-
Mupam kamo yuumeau no ocvsnamocm, 6e3 HenpPeMEHHO
ga cmobnbam Ha cucmemamuuda npakmuka u uscaegoBa-
meacku nogxog. Bv3amokto Au e 3a2aaBuemo Ha magu kuuea
ga gonpusacs 3a cbwuA mosu wym? CuaHo ce HagaBam, ue
HAMa ga e maka. Om gecemuaemus n0A2aM ycuaus ga no-
nyAspu3upam ochdHamocmma no cBema no Hauu, kotimo e
Bepen na koperume u 6 gapma u He ozpadBa Helinama cbw-
tocm. J130paa coM moBa 3azaabue umento 3apagu cBoemo
yoexkgerue 6 cMucbaa Ha me3u gymu. Onupam ce Ha AUUHUA
cu onum (koakomo u oz2patuues ga e mot, mwi kamo e ca-
Mo Ha eqgud yoBek) ¢ nelinug gbaOOk nomexuuaa 3a Aeuexue
u mpancdopmauus, 3a wupokomo U npurokerue u MHOZ0-
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kpamuo gokymenmupanus nputoc 3a yoBewkomo 3gpabe
u gobpyBate. ITlo ce omuacsa go HayuHomo uscaegbate Ha
ocw3namocmma (Makap ue koakomo u ga e Hanpeguaso 6
cpaBuenue ¢ npegu 20 20qutu, owe € 6 Hayaren eman), mo
gokasBa, ue npusokexuama U gaseu HagxBopaam MBSR
(HamaasBate Ha cmpeca upe3 ocb3tamocm) u MBCT (koe-
HumubBua mepanud upes ocv3Hamocm). Abama nogxoga 6
MeguuuHama u kAauHuusama ncuxoao2us umam 3Haqume-
Aet nputoc B pasauunu odbaacmu — xa Bcuuku Huba 6 oopa-
3oBaruemo, Hakazameanomo npaBocovgue, busHeca, cnop-
ma, ugepakgatemo Ha odwHocmu, gopu noaumukama.
Aaau kozamo 20B0ps 3a ocw3namocm 3a Bcuuku, namek-
Bam, ue nakak uzbeguok Beceku we omkpue cmucea auuno
ga ce 3aeme cbc cucmemamuuna npakmuka na meguma-
uus? He; pa3oupa ce, ue ne. Bonpeku moBa nonacmoswem
ce cayuBa newo, koemo uzzaekgawe neBeposmuo npes
1979 2., kozamo npozpamama MBSR 6e paspabomena
6 Kaunukama 3a namaaaBane na cmpeca 6 Meguuusckus
ueHmbp Ha ynubepcumema xHa Macauysemc. Auec Bce no-
Beue xopa no cBema om nHal-pazauunu obwHocmu Bkarou-
Bam nocaegoBameana u pegobya megumamubBua npakmu-
ka 3a ocv3namocm B8 egua uau gpyea cmenen 6 cBos ku-
Bom — om 6ekanuu 6 FOken Cygan go nokaprukapu om
T'opckama npomuBonozkapua cayzkoa na CAIIl; om geua 6
gbpkabyu yuuauwa u npozpamu 3a u3bbHyYUAUWHU 3aHA-
mus 6 baamumop go noauuau 6 zoaemu noauueticku ynpab-
Aexus; om xopa, nocewaBawu ekecegMmuusu nybAuuHU Me-
gumauuu 6 2pag Aoc Augzkeauc, npegaazanu om Lenmopa
3a uacaegBane Ha ocvanamocmma kem Kasudoprutickus
yHubepcumem, go nauuesmu, yuacmbawu 6 npozpamu 3a
0CH3HAMOCM, CNOHCOPUPAHU OM UHuUUamubama 3a 0co3-
xHamocm 6 pamkume na [lanxatickomo meguuutcko obwe-
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cmBo; om pabomama xHa napmavopckume npozpamu Ha
Heumbpa 32 ocbdnamocm 6 meguuuxama, 3gpabeonasba-
Hemo u obwecmBomo no ueaus cBam go gaaey no-wupo-
ka mekgynapogua mpeka om yuumeau u npenogabameau
no MBSR 6 yauBepcumemcku u 60anuutu uesmpoBe u ca-
MocmosameAxu npozpamu. Ocv3Hamocmma nycka kopenu
#a Bcuuku konmunenmu c uskarouesue Ha Anmapkmuga:
6 CeBepna Amepuka, EBpona, A¢puka, Asus u Aamuncka
Amepuka.

Ho ako numame gaau ¢ ¢ppazama ocwsnamocm 3a Bcuy-
ku umam npegbug, ue Bcuuku yrukaanu uoBewku cowecm-
Ba (Maagu u cmapu, koumo u ga cme, kakBomo u ga npa-
Bum, kakBumo u Bw3esequ ga umame, koakomo u ga cme
OuAu MOgeAupaHu om MUHAAOMO U PA3AUYHOMO HACAE]-
cmBo, ¢ kakBumo u 2pynu ga ce ugeamupuuupame — gy-
x061u uau $purocopcku, cBemcku uau peauzuosuu, gectu
uAu AeBu, nECUMUCMUYHU UAU ONMUMUCMUYHU, UUHUYHU
uau wupoko ckpoeru) Mozam ga ce 6vb3noa36am om no-2o-
AfAMama ocb3Hamocm 32 Hauuta, no koimo, no gymume
#a bua Teimc gonpunacame 3a cmpaganuemo B coocmBe-
Hua cu Xkubom u, ecmecmBeno, kuboma Ha okoanume —
mo ga, mouHo moBa umam npegbug. Mimam npegbug, ue
Bcuuku mozkem ga ce Bvp3noasBame om npodykgaremo u
ocb3Hamocmma 3a B3aumocBbp3anocmma nomekgy cu, ¢
mpekama na kuBoma nHa masu naasema u obumaBanama
om Hac Bceaena.

Bcuuku mozkem ga ce Bv3noasBame om ocv3nabanemo u
pa3dupademo Ha 6e3-AuuHocmHomo ecmecmbo Ha Bcuu-
ku aBaenus* (8 koumo ce Bkaoubame camume nue). Aopu

* Buk Kuuea 1 Megumauuama e e moBa, koemo mucaume, Yacm 2, IIpas-
Homa. — bea. abm.
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mucas, ye moBa Beposmo e Hali-BakHama eBoatouuoHHa
Bvamokuocm 32 uoBeuecmbomo 6 mo3u Mmomenm — ga no-
3uaeM cede cu 6 cBosama ugarocm u B3aumocBop3anocmma
nomekgy cu kamo Bug. Bakuo e ga mokem ga geticmBame
Om NO3uUUAMA Ha MbgPOCMMa, NPUCHWA HA NO-20AAMA-
ma uasocm, omkoakomo om gpedbHomemue u om uecmo
npogukmyBatomo om cmpax nozpewHo pasdupae 3a Au-
ued uumepec. Aa usocmaBum ozpatuyabawume ucmopuu,
koumo cu noBmapsme 3a cowrocmma Hu kamo kubu gu-
wawyu cvwecmba, kubeewu Ha naanemama 3a moakoBa
kpamko — ako umame kvcmem 3a usa uobewku kubom, Ho
mou e camo Mu2 om 2aegua mouka Ha kocMoao2uuHomo,
2€0A02UUHO UAU eBoAtouuoHHO Bpeme.

Ako cu woBek u cmpagam,
masu npakmuka moxke ga e 3a meo

Aa npenecem moBa, koemo 208opum, Ha Auu-
Hocmuo HuBo. 3awo uzobwo ou Bu XpymHaro ga nocezte-
me kbm magu kuuea, ako He 6axme unmyumubuo npubae-
uenu kvm cnocobrHocmma cu 3a ocb3Hamocm, kogmo mo-
*ke ga Bu nocayku? Aonyckam, ue e cmanaso umento moba,
gopu ga He cme cbBeeM cuzypHu, ue camu Mokeme ga 3a-
noudeme u ga noggevpkame Auuxa Mmegumamubua npak-
muka 6 npogeakerue Ha gHu, cegmuuu, Meceuu, 20guHu U
gecemuiemus. Aaa ucmutama e, ye Mmozkeme. Bue cme
cnocobxu ga pazbueme cBosa coocmBena npakmuka 3a me-
gumauus maka, ue ms ga Bvpuu paboma kounkpemno 3a
Bac. Bce noBeue xopa Ha ma3u naasema 20 npabam. Hyzkuo
e equucmbBeHo ga 3anoudeme, ga monseme npbem 666 Bo-
gama — newo, koemo Beue cme nanpaBuau, wom cme yeau
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gomyk. Ako kazanomo myk e Bapuo, ocmanaromo we ce
nozpuxku 3a cebe cu... Kubomevm we cmate Baw yuumea u
we Bu Bv3anumaba no Hauutu, koumo He cme MucAuAu 3a
Bv3mokHu. Bue obaue we 2u pa3nozHaeme u oueHume,
npo6yzkgatiku ce masko no maako upes kyamuBupanemo
HA HEOCHJUMEAHA OCH3HAMOCM MU2 NO MUZ.

XKuBomwm e Bvpxobrusm yuumen
10 MeGUMANUA

[IpakmukyBanemo Ha ocv3samocm 6 kpatiuna
cmemka ce cBekga go moBa kak pewaBame ga kuBeeme
*kuBoma cu Muz no Muz, gokamo Bce owe umame wasc ga
20 HanpaBume. 11 no-konkpemto cmaBa Bonpoc 32 Hauuna,
no kotimo usdupame ga kubBeeme, ¢ kakBomo u ga ce
coavckame — gopu ¢ maka Hapeuenama om MeH nvaHa HKu-
meticka kamacmpoga kakmo 8 o6wouoBewku, maka u 6
AUYEH NAAH.

[ITo ce omuacs go wyma 6 nydbauusomo npocmpascmBo,
Bepoamuo 6u buro noaesro 3a Mmaako ga ce omgponuem
om gymama ocs3namocm. OCb3Hamocmma e npocmo gy-
ma. Hue couum kem newo 3ag camama gyma, kom netinomo
Hal-gbAGOKO 3HAaueHUe, 2 UMEHHO Yucmomo cbaHatue. To
moXke 6u e Hall-omAuyumeAHama uepma u eBoatouuoHHa
npugobuBka xa uobeka.

[om HaBaesem B 30Hama Ha yucmomo ocb3Habaue, Ha-
Bausame u 6 3onama ua cBupsanocmma. Tell kamo cme do-
kycupaau Brumanuemo cu, cmaBa MHOZO NO-A€CHO ga 3a0e-
aezkum kak Bcuuku newa ca cBopsatu nomezkgy cu 6 masu
Bceaena. IIpegusbukameacmBomo, npeg koemo cme u3-
npabenu, ako uckame no nogpasdupase ga naceasBame
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cobcmBerama cu ocb3Hamocm, a u ga s cu3Habame, € creg-
tnomo: Kak we B3aumogeticmbame ¢ Bompewtama cu u
Bvrawna peasnocm? B kakvB pekum we cowecmByBame
(Oygtu au we cme) u geticmBame? Caeg kamo uobek Begrvk
ce Bkatouu kM cBosima ocb3Hamocm u ce Hayuu ga npedvg-
Ba 6 nes, nama Bpvwate koM cors. A u kot au 6u uckaa ga ce
Bopue?

Ocv3tamocmma e u Buxazu e 6uaa Bvnpoc Ha cvopgeu-
socm. Ha kumaticku u na Muozo gpyau azuamcku eauuu gy-
Mama 3a YM u cbpue e egua. Ha kumatcku esuk Gepozau-
¢om 32 0cb3HAMOCM ce cbemou om cumBoaa 3a npucvem-
Bue uau ceea, pasnosoken nag cumBoaa 3a copue. 3nauu
ocw3Hamocmma e copgeurocm. Bunazu e duao maka. A mo-
Ba o3xauaBa, ue ma e goaboko Mopaaua. Ta e u mpa66a ga
0bge octoBana Ha npuxuuna Ha HenpuuunaBane xa Bpega.
3awo? 3awomo He e Bvamokuo ga 6vbgeme cnokolixu u cop-
uemo Bu ga e uanvateo ¢ Mup, ako Hapanabame uu youba-
me gpyau xopa, abkeme, kpageme, nacuaBame cekcyaato
uAu 2060pume Aowo 3a gpyzume. Bcuuko moBa e o6pamuo-
mo Ha HenpuuunABatnemo na Bpega u Ha 6azoBama uobew-
ka goopoma.

Tyil, wo 306em nuil ,posa’
uie yxae caagko nog Beako gpyeo ume.*

ITo cebwusa Hauu 6uxme Mozau ga kazkem cowo maka, ue
och3Hamocmma e u goopoxesamerrocm. Aaau uakou ou
Bv3pasua cpewy moBa? Aaau goopomama 6u uszaekgasa
mpygHa, Hegocmuzkuma uau npexBasexa? Comuabam ce. AB-
mexumuuxuAam akm na goopoma odukuoBero e cnonmanen

* [llekcnup. Posmeo u XKyauema. — Bea. npeB.
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u wegwp. Tod e npogukmyBan om pakma, ue B Momenma
cMe ycemuau Hevus Hykga u omkaukBame npuameacku ¢
*keaanue 3a cBop3batre u moke 6u nomow,. Ho mosu um-
nyAc e npequecmbad om Mmomenm Ha HekoHuenmyaaHo
CNOHMAHHO cv3upare, npegu ga Bv3nukue Mucvama, ue
Hewo ce ucka om xHac — gopu ga e camo ycmubBka kem gpy-
eus 6 kpumuuen momenm uau ek Hewo nobBeue, Hanpu-
mep HeBukgan akm na wegpocm. ToBa cw3upane npeg-
cmaBasBa nesacayketo, senouckano npocBemaetue, uge-
wo om camMama ocbh3Hamocm. CaMomo mo e 0Cb3Ha-
mocmma.

[ToBogem 32 nogobHo npospenue Moke ga e Bcuuko,
koemo nopakga cvpgeuen omkauk 8 mosu Mmomenm, He-
3aBucumo gaau e cBvp3au ¢ ato6um yobek, ¢ Bawemo ge-
me, ¢ 6eagomyuk Ha yauuama uau wopvopom go Bac 6 Ha-
moBapexsomo yauuno géukenue. Hatu-8aknomo e ue ca-
muam akm, a npospetuemo. CnocobHocmma 3a N0gooHO
npospetue e Bpogena y uobeka u npucvwa nemy. Mome-
mbm Ha NPO3PEHUEMO € MOMEHM HA CNOHMAHHA OCH3HA-
mocm. ToBa e momenm, 6 kotimo xe cowecmByBa pasgeae-
tocm. He e onocpegemBaro om muceama, Benpeku ue
no-kvcto mMozke ga 6vge ycuseHo u opopmero om tes. To
e npako npegycewaue, koemo Bwv3tukBa 6 Hacmoswus
MomeHm, nocaegBato cnonmaxHo om gupekmso u, ga ce
Hagabame, nogxogawo geucmbBue, ako mo ce Haraza
uau 6bge BguxroBero (Hewo, koemo neBunazu e Haroku-
MEAHO).

Bcuuku cme cnocodxu Ha makwB Bug npospetue 6 Hac-
mosAwus Mmomesm. Hue u 6e3 gpyzo ce anzazkupame c ne-
20, kozamo odocmoameacmbama cnoumasto 20 usuckam
om Hac. Tl ue 3awo ga He cmaBa Beeku Muz? 3awo ga He
cu gaBame cmemka kakBo ce pasBuBa Bv6 u okoro nac mu2
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no mue? limenso mobBa e ocvdHamocm — Bpogesama cno-
cobxocm ga pasnosuabame oxoBa, koemo usnwvkba kamo
Hai-Bazkuo u vykuo 6 mosu momenm. Mozke ga ycmanoBu-
me, yue ma3u Bu cnocodbxocm e uskatouumeano Hagekgua.

Bcuuku pasnoaazame c e, uau no-ckopo cme ved. Ta e
npocmo ga Buguw kakBo e naauue myk u caeg moBa ga
getucmbBaw! AeticmBuemo Bv3 ocoBa Ha moba, koemo B03-
npuemame u pasnosHabame 8 Momexma Ha ocvb3abanemo,
nouskoza uzeaekga cakaw ve npabum Huwo. Ho xe e maka,
gopu ga He npegnpuemMeme HUWO 0cobdeHo, gake ga He ce
yemuxseme. 3awo? 3awomo Bempe 666 Bac Beue e Hacmb-
nuaa uakakBa npomsna. 3awo ga e npuztHaeme Bpogenama
cu cnocobHocm ga pasnosnaBame newama makuBa, kakBu-
mo ca B HacmoAwusa Mmomenm, HekoHuenmyaato — owe
npegu ga ce akmuBupa MucaeHemo uAu 3ag poHa Ha MucAu-
me, 3anounau ga ce saguzam? Toba ce cayuba cobcem om-
geaHo om Hauua, no koimo emukemupame u ocMucasame
cayubawomo ce uau umesama u popmume, koumo my npu-
gabame.

1 3awo mozaBa ga He HaChpUUM pasnpocmupasemo Ha
moBa pa3no3xabaue B gpyeu momenmu om cBos kubom? 3a-
wo ga He 3anouHeM ga noaubame moBa Aamenmuo ceme B
cebe cu? B kpatina cmemka mo e popma Ha unmesuzenm-
tocm, koamo mozke ga ce okake Hat-npuamuama om Bcuu-
kume #u uoBewku xapakmepucmuku — cnocobnocmma,
koamo mozke 6u e pewaBawa 3a pazBumuemo xHu kamo Bug
6 mo3u momenm om yoBewkama ucmopus. Pasdupa ce, -
kou npegnpuemuuBu xopa we 3anousam ga npogabam
2pubHu uAu cemutapu nog Hacaoba va gogpomama. Ho 3a-
wo ga kynyBame uau ga npeBpowame 6 cmoka Hewo, koemo
Beue umame? Hewo, koemo Beue e Hepasgeata yacm om Ha-
wama CbwHocm? 3aWo NPOCMO HE ce CNPUAMEAUM C HE20?
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3awo ga te 20 usnoazbame kamo Bug komnac u ga kuBeem 6
cvomBemcmbBue ¢ HezoBbume nokazaxus?

lau neka ga cmesum Mmemadopama — 3awo ga He Bugum
cBema npe3 npusmMama Ha npskomo Bw3npusmue u pa3nos-
xaBaue u ga kubeem 6 coomBememBue cvbe cobecmbenume
cu uesHocmu? 3awo ga He ce cBopkeM ¢ xopa, cnogeasuu
cvbwama 3azpukenocm; ga Hamepum Hobu u mbopuecku Ha-
yuHu ga nocmbnbame no-Mbgpo u ga 6'bgeM om noA3a 3a
gpyzume u 3a cebe cu cbe cBoume BvamokHocmu? Aa mpas-
cpopmupame odbwecmBomo u ga norokum 3a Bogew, npun-
uun 66 Bcuukume cu B3auMoomuoweHus HE NPOCMO He-
npuuungbanemo na Bpega (kakmo B8 XunokpamoBama
kaemBa 6 meguuuxama — note kozamo ce cna3Ba), Ho u ga
npegnpuemem cnronku 32 AeueHue Ha HapaHeHama cu couu-
aaHa meka — pasume Ha pacuzma, HepaBercmBomo, He-
cnpaBegauBocmma u beguocmma. Baknomo e ga mokem
Cb3HAMEAHO ga ce 60puM u B MOMeHmMU Ha OCb3HAMOCM ga
HAgMOZHEM NAEMEHHUA CU UMNYAC ga ce JEeAUM Ha HAC U
max, npegnouumaiku ouesu, koumo onpegeasme kamo
nogobHu Ha cede cu, u gemonugupatku, onpegmemsabatiku,
3anoynompedabaiku uau npededpezBatku pazauutume, ka-
Mo No Mo3u HauuH HeBoAHO npuuuHABaMe CHWOMO U Ha Ca-
Mume cebe cu.

Aemokpauus 2.0 — ocmpa nyskga
om vhepetiqg upe3 0Cb3HAMOCH
U copgeurocm

Tasu kruea e nocBemena na npuaazasemo Ha oCb-
tHamocm He camo 6 auunus kuBom, Ho u 6 wupokus cBam,
kotimo obumabame 3aeguo. Tomac Akedepcoh Begrovk kas-
Ba: CBobogama e 3a maromo na obuecmBomo moba, koe-
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mo e 3gpaBemo 3a maiomo na ungubuga. bes sgpaBe uo-
Bek ne moske ga Bkycu nukakBo ygoBoicmBue; 6e3 c6060-
ga obuecmBomo e moske ga ce pagba na nukakBo wac-
mue. Hanwvaxo e npaB. B cowomo Bpeme e podoBaageaey,
u Bonpeku gymume cu B Aekaapauusma 3a nezaBucu-
Mocm, ue Bcuuku (xopa) ca cvdgagenu pabuu, auwaba om
cBoboga gpyeu uobewku cowecmBa. Taka ue nezoBusam
kazyc uzobuacmBa om upoxus, npomuBopeuus u 6oae3te-
#u gokasameacmBa koako 6aBen moke ga e npouecvm Ha
gocmuzane go ucmutcka gemokpauus. [TokasBa koako
mpygHO € ga ce ocBoboguw om ozpaHuyeHuAMa Ha eno-
xama u MuokecmBomo U 3a0yAeHu 32 Cb3HaHUEmMo Bo32ae-
gu, koumo ozpaduuaBam eBoatouusma u peaausupasemo
#a gemokpamuusama abcmpakuus, koakomo u 6aazopog-
Ha u gocmouxa ga € ms.

Bunazu uma xopa, koumo e ycnsabam ga ce 663noas-
Bam om npegumcmBama xa uuBuauzauuama. [Topodexu-
me Bunazu ca cbanameaxu 3a cBosma nopodbetocm. Ta He
mozxke ga 6bge npukpuma om mAx c udsuwsa pemopuka. Te
3HaAMm ucmuxama, 3awomo usnumbam nomucHuyecmbo-
mo Ha cobcmBerus cu 2pvd. Aopu B Apebra Amuna, gaaa
HU camama uges 3a gemokpauus, € umaao poocmBo u mo e
0uAo Hepasgeana yacm om couuastama mokad. I kamo
2oBopum 3a pooemBo, koemo e nvarama npomubonorok-
Hocm Ha cBobogama, gaau u3obwo Guxme MozAU ga cu
npegcmabBum cmpagaduemo, koemo nopazkga go geu gue-
wen? Cowomo mMoke ga ce kake u 32 cmamyma na ketu-
me — gopu 8 Amuna kedume ca 6uau uskarouesu om ge-
mMokpamuuxus npouec. Aa He zoBopum, ue gonpegu
no-maako om 100 2oguxu omvkenama kena 6 CAIIL e e
cowecmByBasa camocmoameaHo om Mbka cu om npabua
2aegua mouka.
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ToBa e egua om octoBrume npuuutu, nopagu koamo ca-
mama gemokpauus u ocBodokgabanemo xa Bcuuku uaexo-
Be na uobewkomo odbwecmBo u cemeticmbo odukuobero e
eBoatouuoner npouec, koimo meue npe3 Muo20 nokoae-
Hus. B MomMenma no mo3u npouec ce pabomu 6e3 2apaHuuu
3a kpaen ycnex, kakmo u ga pasbupame nogodeu ycnex 6
cBam, kegemo npomanama e equacmBerama koncmanma.

Kyamypuo-eBoatouuorsuam npouec (a Bepoamuo u 6uo-
A02uuHO-eBoAIOuUOHEHHUAM 0AA20gapEHUE HA ENUEHE-
muutomo pazbumue) obaue ce yckopsaba Begro ¢ xoga Ha
camomo Bpeme u npomexHume, ocbwecmbernu goceza u
npegcmosawu 6 6bgewe 6 Hawus kuBom u 6 mo3u Ha Haw-
me geua u Buyuu BcaegemBue na Haykama u mexsoaoz2uu-
me. Taka ue ego om nyknume Hewa e ga ce npuemMam no
gemokpamuued nom 3akonu 6 3awuma kakmo x#a uscmu-
myuuume, maka u Ha cyBepeHumema Ha omgeAHume uHgu-
Bugu 32 yuacmue 6 noaumuueckus kuBom. Moxke ga ce ka-
ke, ue mesu omgeanu ungubugu npegcmabaabam noaumu-
ueckume kaemku Ha msaromo Ha Besaka cmpana, a 8 kpatiua
cMemka u Ha mAAOMO HA NAAHemMama.

Buxme MozAu ga Hapeuem HoBama Bw3mokuocm Aemok-
pauus 2.0. Ta 6u dbuaa snepetig, koimo omuuma u 3adpaus-
Ba pazauutnume npomuBopeuus u MawuHauuu, Ha koumo
cMe Ouau cBugemenu npe3 BekoBeme u koumo Ha Mmecma u
go ged gHeweH* 2apanmupam npubusezuu Ha Hakou ueHo-
Be na odwecmBomo 3a cmemka Ha gpyau. CayubBa ce no Muo-
*kecmBo nHauuxu — om 2etouug u npsako nopodBaue go 3ako-
#oBu pezyrauuu 6 00Aa2a Ha MaAuuHCMBOmO (upe3 HacAeg-

* Buk nanpumep Nancy MacLean. Democracy in Chains: The Deep History
of the Radial Right’s Stealth Plan for America. Viking, New York, 2017, Noam
Chomsky. Chomsky on Mis-Education. Rowman & Littlefield, Lanham, MD,
2000. — bea. abm.
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cmBo, 6o2amemBo, nosuuus, Baacm, 06pasoBatue, Mmawu-
xauuu) 3a cmemka na MmuozutcmBomo, koemo se paznoaa-
2am ¢ nogobHu pecypcu. Acumempuama Busazu ce goaku
HA aAUHOCM, OMPa3a UuAu 3a0Ayga, npomekuuonusom u no-
menkBate Ha npuduuna Ha paBuume Bv3mokuocmu. Ta
ozpanuuaba npaBomo Ha Bcuuku usenobe Ha obwecmbo-
mo (u Ha naatemama) ga kubesm 6e3 HeocHoBameaxu u
necnpabegaubu ozparuuenus, dusu me npabuu, ukoromu-
vecku, couuaatnu uau oopazobamennu. [IpemaxBanemo xa
gucbaaarca we npugobue owe no-20aama Bazknocm 6 00-
wecmBomo, npegbug pakma, ue MmHo20 npodecuu/padbom-
HU Mecma ce aBmomMamusupam u noemam om pooomu.
YoBeuecmBomo onpegeaeHO € NOCMUZHAAO 02POMEH
nanpegok 6 kuauenusa cmangapm, 3gpaBeonasBanemo u
AuuHOmO 06A220cbemosHue Ha obukuobenume 2pakganu
6 pasBumume cmpanu npe3 nocaeguume 200 2ogunu.
HabatogaBame 20 6 noumu Bcuuku cmpasu Ha naanema-
ma* Ypes kaemBama 3a Bapuocm npeg amepukanckus
¢aaz Hue BuywaBame Ha geuama u umuzpanmume, koumo
cmabam 2pakganu Ha CoeguaeHume wamu, npegcmabu
3a yobewku cBodogu, paBercmBo u cnpabegaubocm 3a
Bcuuku. Aaa owe He cMe ocMucauAu me3u ugeu 6 cBemau-
Hama Ha npomubBopeuubus cu HauuoOHaAEH NPoOU3sXo(,
cBovp3au ¢ zerouug, poocmBo u 3akoxu, yuemo nouskoza
2py6o u HacuacmBexo npuaazate geiicmbumeato npubu-
AezupoBa Maauuta. B peguua gpyzu obwecmba gucoaras-
cbm Ha npubuaeeuu u Baacm e owe no-ouebugen. Pa3bu-

* Buzk Hans Rosling. Factfulness: Ten Reasons We’re Wrong About the World —
And Why Things Are Better Than You Think. Flatiron, New York, 2018; Stephen
Pinker. Enlightenment Now: The Case for Reason, Science, Humanism, and
Progress. Viking, New York, 2018. — bea. aBm.
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muemo Ha geMokpauuume npe3 nocaeguume tskoako xu-
Aagu 2oguxu om ApeBxa Amuna go ceza Bce owe He e npeo-
goasino koperume Ha cobcmBerume cu npomubBopeuus u
BAusHuemo Ha MowHume usmepecu 6 nocoka cabomupate
Ha cBobogama u pabrume Bo3moxkHocmu.

Cnopeg men e Bpeme ga kamaauzupame ocvwecmbabate-
mo Ha snepetig Ha gemokpauusama 6 nocoka megpocm u -
uyBcmBue; ga ymbBopgum, ue Bcuuku cowecmba umam ¢yu-
gamenmaato npaBo xna kubom, cBodoga u cmpemek kom
wacmue. Caeg moBa ga ce sanumame u ga npoyuum kak mo-
*ke ga uzeaekga ucmunckomo wacmue u kvge BcbuHocm
ce kpue mo. Ocvanamocmma 32 cobcmBerus Hu yM u keaa-
HuA u2pae ozpomua poad myk, mvi kamo 6 kpaina cmemka
uMeHHo yMbm U keaanusama ca kakmo usmounuk na MmHo20
cmpaganus, maka u equacmBenama peassa 6vamoksocm
3a ocBobokgerue om max 6 AuueH u 2A00aA€H NAAH.

Cusrama na npubuiezuume
u npubBusecuume na curama

Kakmo Bcuuku 3uaem, 8 Aekaapauusma 3a nesa-
Bucumocmma, nanucada om Tomac Azkedepcon, ce 2060pu
3a skuBom, cBoboga u cmpemexk kom wacmue. Ho kozamo
Koncmumyuusama n#a CAIII Bausa 6 cuaa, ¢ppaszama cmpe-
mesk kvm wacmue omnaga 6 noasa va coocmBerocm. He e
kot 3xae koako uznenagBawo, mvi kamo Koncmumyuusama
e npaBet gokymenm u Bcuuku nognucBawu # auua ca Gusu
cobcmBeruuu (u 6eau muzke). 3a pazauka om moba Aekaapa-
uusima 3a HezaBucumocmma e peBoaouuoser Manudecm 3a
HegoboacmbBo 0e3 npabuo ocHoBauue. Ta gaba cuznaa 3a
omxBepaste Ha npaBuume cmpykmypu u pezyaauuu Ha
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Bpumanckama umnepus u kamezopuuto omxBovpas Hel-
tomo 20cnogemBo Hag korosuume. Tasu uponus e apko
gokasameacmbBo, ue nbmam xa gemokpauusama u c60ooo-
gama Ha ma3u NAaHema He € HUWo gpy20 om eBoatouuo-
et ekenepumenm, kotimo ce pasbuba ¢ Bpememo u e no-
gamaub na MmuokecmBo 3108pegru Baustus.

Taka ue Bceku abcoaromu3zsm no memama 3a c6o6oga-
ma uau 32 moBa kol uma Baacm ga pewaBa newama, e
ozparuvabauy, u 3acaensBaw,. B kpatina cmemka gemokpa-
uuAama ce Hy’kgae om Hewo gpy2o, He NPocmo ynpakus-
Bate na Baacm. Hyzkgae ce om Mmbgpocm. A Mbgpocmma
ugBa camo om ocv3xabanemo, ue npecaegbanemo Ha msac-
HO O2paHuueH AuueH usmepec nopakga caenoma. ToBa
Bazku ¢ owe no-zoasma cuaa, ako ce uma npegbug, ue no-
HAMUEmo A3 e gocma CNOPHO U NOJO3PUMEAHO 32 CAMU-
me nac kamo xopa u 2pakgatu, ga e 206opum 3a kopno-
pauuu u npaBumeacmBa. 3a ga nocmuzsem ucmutcko
wacmue uAu 6Aa20NOAYUUE, UAU C gpyeu gyMu ga HaBae-
3em B ApucmomenoBama eBgemonus, ce nykgaem om 6yg-
nocm. TpsaodBa ga ce nayuum kak ga ce cnpuameaum cbe
coocmbenama cu npupoga kamo cbwecmba, kamo xopa.
ToBa e 3onama xa HegyaaHomo, koemo e 3ag ¢pona na muc-
AeHemo u ombbg Hezo, uapcmBomo Ha camama OCb3Ha-
mocm (Buk Kuuea 2 IIpo6ykgane 6es3 ycuaue: Kak ga
npakmukyBame ocvznamocm B exkegneBuemo).
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