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YBaxkaemu yumamenu,
B poueme cu gopkume Bmopomo paswupeHo usgaHue Ha moAama kHuea ,3anazeHume
npuMmumuBHu pedaekcu, npeHebpeaBaH hakmop npu npobaemu ¢ 0byueHUEMO
u noBegeHuemo”. donbAHeHUAMa ca 2anaBHo B pa3gena, nocBemeH Ha NCUXOMOMOPHOMO
pa3Bumue Ha gememo u BoamokHocmume 3a onmumaaHa nogkpena, ocobeHo
8 nopBume meceuu creg paxkgaHe Ha 6ebemo.

Kozamo 3anouHax ga ynpakHaBam uHxubupaHe Ha nbpBuyHume pedaekcu, noumu
HukoU B Yexusa He ce 3aHumaBawe ¢ moBa. Mogkpenama Ha moakoBa MHO20 xopa om
caMomo Hayano — kakmo Ha cneuuaaHUMe negazo3u U NCUX0A03U, maka u Ha pogumenu
Ha geuama, a no-kbcHo U Ha Aekapume — 3a MeH Oeule npuAmHa usHeHaga. CmAamam,
ye B Hakou cmpaHu (Hanpumep B pogHama Mu XoaaHgusa) uHxubupaHemo Ha
npuMmumuBHumMe pedaekcu, 3a cokaneHue, Bee oule e cpeg ,aanmepHamuBHUMe
mMemogu”. BcouwHocm mepanusama Ha pazBumuemo Ha HepBHama cucmema
ce ocHoBaBa Ha ACHU, AO2UYHO OBACHUMU U Hay4HO 06oCcHOBaHU npuHUUNU.

MMpe3 nocaegHUME 20guHU Hanucax bakanaBopcka u creg moBa masucmopcka paboma
3a npumumuBHuUmMe pedaekcu B Kamegpama no cneuuanHa negazoauka
B8 Megazozudeckua dpakyamem Ha KaproBua yHuBepcumem u ceea npogonkaBam
gokmopaHmypama cu mam. Bucoko ueHa nogkpenama Ha pokoBogumenkama
Ha Kamegpama no cneuuanHa negazozauka goueHm KBemHboBa, koamo e u pokoBogumen
Ha MOoAMa gucepmauusa Ha mema: ,CmumyAupaHe Ha HeBpoaozuyHomo pa3Bumue
B pabomama Ha cneuuanHua negazoa”.

MpumumuBHUMe pedaekcu npuyuHABam aBmomamuyHu, cnepeomunHu gBukeHus,
koumo nomazam Ha gememo B npoueca Ha pakgaHe u umam >kusHeHoBaxHa dyHkuuA
npe3 nopBume cegmuuu om kuBoma. Te ce 3anazBam go onpegeneH nepuog
om pa3Bumuemo u creg moBa uzvezBam — B 3aBucumocm om cmeneHma Ha pa3Bumue
Ha ueHmpaAHama HepBHa cucmema (LIHC). BaazogapeHue Ha npumumuBHUMe pedaekcu
Mo3bkom nocmeneHHo ce HayvaBa ga koHmpoaupa npaBuaHo dyHkuuoHUpaHemMo
Ha MAAOMO: HanpumMep, ga obpabomBa 3pumenHa u 3B8ykoBa uHpopmauus, ga noryyaBa
paBHomepHo U npocmpaHcMBeHo 3peHue, 2pybu u GuHU gBuzamenHu ymeHus,
koopguHauusa oko — poka u m.H. McuxomomopHomo pa3Bumue e B npsaka Bpoaka
€ hocmeneHHoMo pa3Bumue Ha baaaHca, yMeHUAMa 3a opueHMauus, koopguHauusma



Ha gBukeHusma u MyckyaHama cuaa Ha uarnomo mano. HuBomo Ha oBaagaBaHe Ha me3u

yMeHus ce ompa3aBa Ha HayuHa Ha 3agetcmBare Ha ernaBama, naewkume, pameHeme,
2pobHayHUA cmMoAd, masa u kpakama npu usnpaBsaHe.

PazBumuemo Ha BanaHca, ymeHusmMa 3a opueHmauus, koopguHauusma Ha
gBukeHuama u mMyckyaHama cuaa obave ca cBbp3saHu ¢ akmuBHocmma Ha nopBuyHuMe
pedaekecu. Tazu akmuBHocm npako 3acAza NCUXOMOMOPHUME YMEHUS.

Ho npumumuBHume pedaekcu ca 6e3ycroBHU U ca opeaHu3upaHu Ha no-Hucko HUBo

Ha ynpaBaeHue (npousmuyam om Mo3byHuA cmBoa), 3amoBa mpsAtBa ga Gbgam HaAuuHU
camo B paHHUMe emanu Ha pa3Bumue uau koeamo LIHC He e HanbAHO 3psaa.

Ako koHmpoabm Ha no-Bucuuume mMo3ouHU GyHkuuu Bopxy nopBuyHUMe pedaekcu

He e gocmambyeH, me Mozam ga ocmaHam akmuBHu u Ha no-kbceH eman om xkuBoma.
MHo2o om Hac umam noHe eguH nogobeH pedaeke. 3anazBaHemo Ha Hakoako obaye
Moxe ga uma obpameH epekm 3a onmumarHomo HeBpoaozuyHo pazBumue. TozaBa
nopBuyHUMe pedaekcu mozam ga noBauaam Ha cemuBHomo Boanpuamue, 6araHca,
koopguHauuama Ha gBukeHuemo u cnocobHocmma 3a yueHe. BoamokHomo yBpekgaHe
gopu Ha egHa ¢yHkuua ce ompasaBa HezamuBHo Ha ocmaraaume. Emo 3awio, nopagu
3anaseHu npuMumuBHuU pedaekeu, Hakou geua usocmaBam B pabomama cu u umam
npobaemu B yuuauwle. NMpobaeMume, NpuduHeHU om npumMmumuBHU pedaekcu, Mozam

ga ce 3anasam B 3pana Bvoapacm, Hakou Bo3pacmHu Hanpumep He Mo2am ga ce cnpaBam
cbc cmpeca B exkegHeBuemo.

HagaBam ce B masu kHueza ga Hamepume omeoBop Ha Bonpoca kakBo
npegcmaBaaBam npumumuBHume pedaekeu u kakBu cumnmomu npuvuHaABam, ako ce
3anasam Ha no-kbceH eman om pa3Bumuemo Ha YoBewkus uHguBug. Pasaregana com
HOPMaAHOMO NCUXOMOMOpPHO pa3Bumue Ha gememo u moBa kak mokem
ga cobgelcmBame u ga nogkpename HezoBomo npomudare. HepasgeaHa Yacm
om pa3pabomkama ca u npumepHUMe mecmoBe 3a 3anazeHume (nepcucmupawiy,
npogoakaBauwiu) pedaekcu.

Tasu kHuea e npegHasHayeHa NPegUMHO 3a y4UMEAU, CNEUUAAHU Nega2o3u, NCUXOAO3U
u Aekapu. BapBawm, ye moke ga Gbge om noAsa u 3a pusuomepaneBmu, uUHcMpykmopu
no Uoza U cnopmHu mpeHoopu, 8 pabomama Ha koumo e Heobxoguma gobpa
koopguHauus Ha gBukeHuemo. He Ha nocaegHo MAcmo kHueama e npegHa3HaveHa
U 3a pogumenu Ha geua ¢ noBegeryecku u obpasoBamenHu npobaemu. Mopagu masu
npuYuHa ce onumax ga nogHeca nogbpaHama npobaemamuka B8 Hau-pazdupaema Gopma,
3a ga e gocmbnHa 3a wupokama obwecmBerocm.
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